
 
 
 

 
 
  秋晴れの 11 月 1 日に紅葉の軽井沢

離山と旧軽の散策イベントを実施し

ました、高崎市から３名の女性、前橋

市から１名の女性、長野市篠ノ井から

２名の女性、横浜市から１名の女性、

埼玉から御夫婦、草津町から２名の男

性、長野原から男性１名、軽井沢町か

ら女性１名と今回は広範囲から参加

されました。何時もながら上品に静か

に散策を開始するがそれはほんの一

時、まもなく賑やかな会話で楽しい一

日が始まり坂道に取り付くが疲れを

知らない女性達は益々会話が弾む、やがて山中に紅葉した（モミジ・カラマツ・ナラ・ニシ

キギ・サラサドウダン・ユリノキ）と熟した実をつけた木々（マユミ・サワフタギ・ガマカ

ツ・ヤマカシュウ・サルトリイバラ・クサボケ・イチイ・ムラサキシキブ・ノイバラ）等の

沢山の素晴らしい樹々に出会い、この樹は？この実は何？あそこの繭は？あの小鳥は？と非

常に熱心な参加者、やがて山頂に到達し展望台から山々の展望に、あの山は？富士山どこ、

浅間の噴煙すごいね！と山座同定も熱心な参加者一同。 
 
その後お腹が空いたのか、何処からともなく中昼まだ～～の声！！すぐに昼食の時間に入る、

この時ばかりは静か～な静か～な一時が、満足したのか草むらで山談義をする面々や、昼寝

をしたり鼻歌を歌ったりと和やかな昼食タイム。 
 
一休みして下山開始する、少し降るとなんだ

～あれは！熊だ～、違うよ～カモシカだ、少

し進むと今度は大きなカモシカが樹皮を食べ

ている、まもなく草むらから何か飛び出す、

今度は親子ずれのカモシカ、今日は何と一日

で５匹のカモシカを見た、何と幸運な事なの

か？心がけが良いのか？ 
 
感動が冷めやらぬ間に軽井沢駅に到着し、再

開を誓い解散をする。 
 


